
Designated Integrative Medicine in Residency (IMR) Days

Prior to the Designated IMR Day(s)
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Purpose:  This process is to provide the opportunity for Family Medicine residents enrolled in the IMR program to have protected time (during Family 
Medicine Block time) to complete the online IMR modules, to assist with the overall completion of the IMR program.

** Residents are required to follow the Designated Integrative Medicine in Residency Days Policy.

1. Consults with the Program Assistants & Site Education 
Director(s) to schedule date(s) that will be the approved, 
designated IMR day for each block (or equivalent time) 
following the Policy

2. Completes the IMR Day(s) Form – Section 1

3. Submits the IMR Day(s) Form to the Integrative Medicine 
Faculty Lead

4. Receives the form from the Resident. 
5. Reviews the details

6. Completes the IMR 

Day(s) Form – Section 2.
Approve

7a. Sends the 
approved IMR Day(s) 
Form back to the 
Resident

Department of Family Medicine

Effective Date:  December 18, 2019
Section: Postgraduate Medical Education (PGME)
Contact: Integrative Medicine Faculty Lead / DFM PGME
Reviewed/Approved By:  November 27, 2019:  Residency Program Committee, PGME

     December 18, 2019:  Executive Management Committee, Department of Family Medicine
Scheduled Review Date:  Five years from effective date

7b. Connects with 
the Resident for 
further details/
clarification

Decline

8a. Resident starts the 
designated IMR Day(s)

8b. Provides 
required details/
clarification 
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